
Anwendungen der SUPER Patches 
DIES IST UNSERE PERSÖNLICHE ZUSAMMENSTELLUNG AUS ERFAHRUNGEN 
UND ERFAHRUNGSBERICHTEN!!! 

Es ist KEIN THERAPIEPLAN und erst recht KEIN HEILVERSPRECHEN!!! 

Gundsatz: Das Liberty ist als „Grundpflaster“ anzuwenden (sozusagen das 
Betriebssystem wie beim Handy) Alle anderen Pflaster als Ergänzung wie die APPS 

Anwendungsgebiete: 

ADS/ADHS, bei Kindern, (auch Erwachsene): 

Flow, evtl. in Kombi mit Fokus 

Abnehmen: Ignite, ergänzt durch Kick It (Ignite evtl. am Bauch kleben) 

Ängste: Liberty (zum Erden) evtl auch noch Peace 

Allergien:  Liberty + Defend ( auch bei Heuschnupfen) 

Apoplex u Epilepsie: Liberty + Viktory, oder Liberty + Flow 

Asthma / COPD Defend 

Arthrose: Viktory + Freedom, oder Liberty + Freedom 

Bindehautentzündung: Defend 

Borreliose im Nervenwasser:  Liberty + Flow + Defend, evtl. Peace für Flow 

Demenz: Liberty + Flow, oder Liberty + Fokus 

Depression: Liberty + Flow + Peace + Joy + abends REM 

Entzündung (allgemein): Defend 

Erschöpfungssyndrom/Burnout/Fatique (evtl. auch Depression): 

Liberty + Peace, oder Viktory + Peace 

FAS mit ausgeprägter Lernstörung: Fokus und evtl Flow 

Hitzewallungen: Liberty, evtl. noch REM u Peace 
Menstruation: Freedom 

Migräne:  Liberty + Flow oder Peace + Freedom, + abends REM 

Morbus Crohn: Defend, bei akuten Schüben: Freedom 



Müdigkeit:  Nachts REM (morgens abnehmen), am Tag Liberty u Victory 

MS: Liberty + Flow + Peace + Victory, + abends REM 

Parkinson: Liberty und Victory, evtl zusätzl. Flow + Peace 

Post Covid/long Covid :Liberty + Flow + Defend für 3 Monate 

Rauchentwöhnung: Kick It und (Ignite> wg Stoffwechsel anregen) 

Rheuma: Liberty + Defend + Freedom, evtl. auch Victory 

Restless legs: Liberty und Freedom 

Schlafstörung: REM + Flow, evtl auch Peace 

Schmerzen:  Liberty + Freedom 

Schwindel: Liberty (im Nacken kleben) 

Stabilität/Bewegung: Liberty und Victory  

Tinitus: Flow und Liberty 

Trennungsschmerz:  Peace und Joy, Liberty 

Verletzungen, auch mit Nervenbeteiligung:  

Liberty + Freedom + Defend 

Verspannungen: Victory, bei Stress zus. Peace >bei Schmerzen zus. Freedom 

Zahnen beim Baby: Freedom, kleben im Nackenbereich 
 

LUMI: Anwendungen bei den Frauen für einen strahlenden Teint von innen heraus, 
natürliche biophotoinsche Aktivierung auch zu verwenden bei einigen Hautproblemen  
wie pubertärer Akne, Neurodermitis  
 

ROCKET: Anwendung für den Mann zur Verbesserung der Energie, Ausdauer und Leidenschaft 
Anwendungsempfehlung: 
Unter 40 Jahren 3 Tage 
40 – 50 Jahre 14 Tage 
50+ 21 Tage 
evtl. mit PEACE kombinieren, um den „Kopfstress“ zu reduzieren. 

 
 
Klebestelle sollte sauber, fettfrei und Haar frei sein.  Bevorzugte Stelle Unterarm innen evtl. Bauch . 
Das Freedem Patch (Schmerzpatch) sollte nah am Schmerzort sein. 
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